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1. Ausgangspunkt: Das Konzept der 5 Gesundheitskomponenten der ICF
plus Gesundheitssorge (=Die BIG 6 der ICF)

»BIG SIX" —die ,GROSSEN SECHS” Aspekte in der Arbeit mit der ICF

(1) Gesundheitssorge
(,Problem”, Gesundheitsstorung, Krankheit, Diagnose nach 1CD-10,
Gesundheitssorge vonseiten der Eltern, der Sozialarbeiter...)

(4) Kérperstrukturen (,s%) (5) Kérperfunktionen (6) Aktivitaten /
(,b") Partizipation (,,d“)
(3) Umweltfaktoren (,,e“) (2) Personbezogene
(als Forderfaktor oder Faktoren
Barriere) (zurzeit nicht kodiert)
Konkrete Beispiele
- Gesundheitssorge
- Personenbezogene Merkmale
- Umwelt
- Korperstrukturen
- Korperfunktionen und
- Teilhabe
Gesundheitssorge Dinge, die die Andreas hat eine
Gesundheit betreffen  Kérperbehinderung.

Personenbezogene Dinge, die ein Kind Andreas hat braune Haare,
Merkmale personlich mag Fulfball. Er ist

beschreiben Rechtshander.

Kdrperstrukturen Teile des Korpprs Andreas hat Arme, Beine
und Organe.

Teilhabe Dinge, die ein Kind im Andreas spielt, geht in die
Alltag macht Schule, macht einen Ausflug.
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2. Von der Gesundheitssorge zur Teilhabe bzw.
Teilhabebeeintrichtigung

Gesundheitsproblem 1
(Gesundheitsstdrung oder Krankheit)

l

c Korpaerfunkiionan
und —stquturen

Partizipation
[Teilhabe]

Aktivitaten

Urriwelt- perannbe:&gene
| faktoren = Faktoren 32

'\.Illr
Resultierende Teihabebeeintrachtizung (reprasentiert z.B. durch dieWHO Quakfier)
L J

T
. Teilhabeziele J
’ T

Fachliche Interventicn

3. Von der Teilhabebeeintriachtigung
zum sonderpddagogischen Forderbedarf

Schritte in Richtung,, ICF basierte Einschatzung eines
sonderpadagogischen Forderbedarfs”

1) Basis: Gesundheitssorse

BEFLIMDH
Umwelt,
2 ) BESCHREIBUNG der Situation: was irme wir s g Dasis ger Personbezogen,
ICF Sepundneitsoompontarten paobadtten® inkl. Saobechbunmen Serichte Korperstrukiur
der Fadhpersoren, Tests.... B enund-
3) Daven zu unterscheiden jeweilige EINSCHATZUNG /INTERPRETATIONEN funktionen
(z.B. Mittels WHO Beurteilungsmerkmalen) Teilhabe

Was solfte =in Kind — im Venghsich pu pleidhailtrigen Kindem
in dieser Situation kinnen™ Benldesidrtimung won
Soruilleishunger in den einosinen Gaparatindan
Wi Fiolie soielt dis jmaeilige Unmesit daoei®
GUTACHTEN S
4) Einschitzung einer Teilhabebeeintrichtigung i b

I weldnen Bareidven sind Teilfabebesintradvtimungen sy bacabdrten (Dezomen s die S Domaren], Vorlegen emes
soncerpidurorisden Fandemedans”

5} Angestrebte Teilhabeziele

E-]SEWlCE—EEDAFIFSElPECHEﬂ?UMG
‘Weldhe konireten Teilaberiche, Disrsticistngmen, Untersiitrungsheistungen bendtist =in Kind, um
ndcrstmidlic 5o wie Kinder ofne Sesundnesitsproblemn am Sonulsilitag B partizipisnsn™

75 Formaiia fUntersdhrnifben, Db, Arkdnge...|
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4. Ideen zu Erhebungsplinen

Aus: Pretis, M.; Kopp-Sixt, S., Mechtl, R. (2019) ICF in der inklusiven Schule. Miinchen: Reinhardt

minimale
Anforderungen

sinnvoll
Basisdaten

Setting-Information
1. elterliche Sorge

2. Diagnose

3. fahigkeitsbezogene
Erhebung der IST- Si-
tuation (ICF-basiert)

4. Einschatzung
Probleme/Starken
(Umweltforderfakto-
ren oder Barrieren)

5. Bedirfnisbeschrei-
bung nach ICF

6. notwendige

Austausch mit dem Ressourcen

Kinder-/ Jugendhilfe-
system bzw. Arzten,
Therapeuten

7. Partizipationsziele

8. Unterschriften

erganzend

Einschatzungen durch den
Schiiler selbst

Gruppierung der Informa-
tionen nach den ,,GroRen
Sechs": neben Diagnose
personbezogene Aspekte,
Umwelt, Korperstrukturen,
Kirperfunktionen, Partizi-
pation

Kodierung von Informatio-
nen und Bewertung mittels
WHO-Beurteilungskriterien
bzw. Kodierung und Bewer-
tung von Forderfaktoren
und Barrieren

SMARTe Ziele

Beitrag der Eltern zur
Erreichung der Ziele

Abb. 14: ICF-basierte Struktur der Erhebung des Hilfebedarfs (Pretis 2017b)
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5. Konkrete Schritte zur Nutzung des Online Tools

www.icf-school.eu

I C F School

02 Settings Bas

vation ICF Coding ment Goals Report

= Let's use the same language =

Basis Data Observation

Assessment

5.1 Basisdaten/Setting

e Basisdaten: Informationen zu Kindergartenbesuch und Schuleingang, etwaige

Schulwechsel etc.

¢ aktuelle Setting-Informationen: aktuelle Schulorganisationsform, Personen rund um
das Kind in der Schule, Lehrplaneinstufung, andere vorhanden Bescheide (SPF?)

e Fakultativ: Welche Kinder- und Jugendhilfesysteme sind aktuell beteiligt? (schulisch

als auch privat/familiar)

Basisdaten Beobachtungen Bewertung Ziele Bericht
Basisdaten
Datensatz-Name Demo Data 1
Datensatz-Bearbeiter Demo User
Institution InfoPro

Setting und Anliegen
Setting

Warum, von wem, wann und wie wird diese Untersuchung durchgefihrt
?

Persénliche Aspekte und Schulsituation

Besuchte Schulstufe

Worschule / Kindergarten
® Primarstufe, 1. bis 2. Stufe

Primarstufe, 3. bis 4. Stufe

Sekundarstufe (5.-9. Stufe)

Personenbezogene Aspekte

Beschreiben Sie relevante personbezogene Aspekte (nach ICF) Ihr Kind
betreffend !

Elterliche Anliegen / Gesundheit

Welches sind die wichtigsten Anliegen der Eltern / gesundheitlichen
Aspekte ?

Anliegen der Fachkrifte in der Schule

Welches sind die (wichtigsten) Anliegen der der Fachkréfte in der Schule
?

Vorgeschichte des Kindes

Beschreiben Sie relevanten Aspekte aus der Vorgeschichte des Kindes
bis zur Untersuchung !

5.2 Elterliche Anliegen, Sorge der Schule, personbezogene Aspekte
a. elterliche Sorge/Gesundheitssorge (narrative Beschreibung)
b. Anliegen der Fachpersonen in der Schule
c. Personbezogene Aspekte (sofern relevant)
d. Vorgeschichte/Diagnose (um sich einen Gesamtiiberblick tiber Vorhandenes zu

verschaffen)
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5.3 Fahigkeitsbezogene Erhebung der IST-Situation

02 Einstellungen Ba 2y htungen

Basisdaten Beobachtungen Bewertung Beric_ ht

Beobachtungen
Beschreiben Sie, welche Beobachtungen, inklusive Testergebnisse oder Berichte anderer wichtiger Auskunftspersconen Sie machen, und ordnen Sie Ihre
Beobachtungen den einzelnen ICF Kompenenten zu!
Umweltfaktoren (e) Korperstrukturen (s)
Beobachtungen inkl. Testergebnisse Kérperstrukturen Speichern
betreffend

Beobachtungen inkl. Testergebnisse die Umwelt lhres Speichern

Kindes betreffend

Diesem Bereich zugeordnete ICF-Codes:

Diesem Bereich zugeordnete ICF-Codes:

e11521 s76000

Korperfunktionen (b) Aktivitédten und Partizipation (d)

Beobachtungen inkl. Testergebnisse Kérperfunktionen Speichern Beobachtungen inkl. Testergebnisse Aktivitidten und Speichern
betreffend Teilhabe betreffend
Digsem Bereich zugeordnete ICF-Codes: 0 Diesem Bereich zugeordnete ICF-Codes:

Zusammenfassung beziliglich der Beobachtungen und ihrer ICF Zuordnung

e11521

(%]
[X]

576000
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Anleitung zum Befiillen der Felder

Kontextfaktoren

Beobachtungen ICF Bewertung

diese Informationen wurden bereits unter Erfolgt bei der Einschitzung

5.2 eingegeben Personbezogene des Hilfebedarfs
Faktoren

Haufig tiber fremdanamnestische Daten zu [e] Umwelt: Bewertung iiber

erheben: ' Forderfaktoren (+4, +3, +2,

Die Mutter schildert... Umweltfaktoren +1)

Die Sozialarbeiterin beschreibt...

Teilweise iiber Beobachtungen erhebbar:

- Verfligbarkeit einer Brille, eines Rollators

- Zahl der Bezugspersonen, Verfiighbarkeit von
Unterstiitzungspersonen..

- Einstellungen meist erfragbar

(Achtung vor vorschneller Interpretation)

Barrieren (4,.3,.2,.1)
Weder/noch .0
Nicht spezifiziert .8

Behinderung/Funktionsfihigkeit

meist tiber biometrische Daten erhoben:

[S] Korp er- .0 Kein Problem

Kopfumfang, Grofie, Grofde der Organe, 1 Leichtes Probl
Unversehrtheit der Organe... struktur... '2 Nfl; tes pro blem

.2 Méafliges Problem
haufig von Arztinnen erhoben Z Erhe:)li(ilesbﬁ’roblem

4 Totales Problem

.8 Nicht spezifiziert
haufig tiber Tests erhoben - _ Testwerte interpretieren
(Leserechtschreibtest, IQ-Test, [b] KO rper und mit WHO
Aufmerksamkeitstest, Rechentest, EEG, EMG, funktlon vee Beurteilungsmerkmalen in
Audiogramm, Spirometrie, Sehtest). Testwerte Verbindung setzen
angeben

.3 haufigab 1,5 SD vom

Normwert (=PR 7), noch
kein wissenschaftlicher

Konsens dartiber
haufig tiber Beobachtung, Erhebung (von [d] Teilhabe Hilfreiche Anker
Fachpersonen, Eltern etc. erhoben) "' 0 = nie

.1 =selten
Herausforderung: Zuordnung von .2 manchmal
Unterrichtsgegenstianden zu ICF-Kodes: 3=oft

4 =immer
Deutsch (Schreiben/Lesen): 8 weif nicht oder kein
d1 LERNEN (eine Sprache lernen, schreiben Konsens

lernen, lesen lernen, schreiben kénnen, lesen
koénnen...) Fremdsprache: d1: eine
Fremdsprache lernen

Rechnen (Mathematik): d1 LERNEN: rechnen
lernen, rechnen konnen

Inhalte wie z.B. aus dem Sachunterricht,
Geographie, Literatur, Physik: d1 Informationen
erwerben bzw. Konzepte aneignen, teilweise
Denken, teilweise d2: Probleme losen

Sport: d4 Mobilitat, teilweise auch Handhaben
von Gegenstdnden (Schreibwerkzeug)...

.0 = altersgemaf? selbstindig

.1 = mitverbaler
Unterstiitzung

.2 mit Anwesenheit
.3 Hands on
4 stellvertretend
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5.4 Hilfe beim Finden von ICF-Kodes

N7 e Umweltfaktoren
AR

¢ b Koérperfunktionen e, d Teilhabe
& A

d1 Etwas lernen und sein
Wissen anwenden kénnen

b1 Geistige Funktionen el Produkte, Ausriistungen

r. und technische Hilfsmittel
(zum Vorbeugen, Lindern oder
zum Ausgleich einer

Behinderung)

b2 Sinne einsetzen und
Schmerzen wahrnehmen

d2 Aufgaben und
Anforderungen meistern

b3 Stimme und Sprechen

+ e2 Umgebungsbedingungen

d3 Sich verstandigen

b4 Arbeitsweise des Herzens,
Kreislauf, Abwehrsystem und
Atmung

€3 Unterstiitzung durch
wichtige Bindungs- und
Bezugspersonen

da Sich (Fort)bewegen

b5 Nahrung aufnehmen, . d5 Sich selbst versorgen

verdauen und sein
Korperwachstum
aufrechterhalten

e4 Einstellungen wichtiger
Bindungs- und

Bezugspersonen d6 Hausliches Leben

e5 Vorhandensein von
Diensten (Gesundheits-
dienste, Sozialdienste...),
Handlungsgrundsétze sowie
deren Steuerung und
Kontrolle

b6 Ausscheidung und

Fortpflanzung d7 Mit anderen auskommen/

miteinander umgehen
b7 Sich bewegen

d8 An bedeutenden
Lebensbereichen (Bildung,
Beruf, am wirtschaftlichen
Leben) teilhaben

b8 Haut und alles,was zur
Haut dazugehort

d9 Am Gemeinschafts-,
sozialen und staatsbiirger-
lichen Leben teilhaben

5.5 Bewertungen
Bewertungen erfordern die Identifikation von Indlkatoren'

e1152 <
Bre ke oo Tachroloclan oty

£ P

Férdermaterialien sind zuhause vorhanden

—---!_J-—--

~ e11521 <4
Angep Produkte und Technologien zum Spi

[ Die Bausteine sind extra groB

Bewertungen sollten im Regelfall immer gemeinsam mit den Eltern im Team erfolgen!

Beim Bewerten haben wir Hilfsmittel: Wir verwenden Zahlen. Schulnoten in ICF-Kadierungen (Osterreich/Deutschland)

.0 = _kein Problem® Schulnote ICF Beurteilungsmerkmale (d, b, s)

.1 = leichtes Problem* Sefir gut !
out : 0 Problem nichtvorhand

- i L] em nichtvornanden

.2 = ,méRiges Problem Befriedigend 3

.3 = ,erhebliches Problem Ausreichend/Genligend 4

.4 = totales Problem* Mangelhaft/Nicht 5 A Problem leicht ausgepragt

. . L. ) ) gendgend

.8 = ,Wir sind uns nicht einig. Wir wissen es nicht. Andare 5 Problem mafig ausgeprigt
Beurteilungskriterien 3 Problem erheblich ausgepragt
(2.8, individueller
Lehrplan) A Problem voll ausgepragt
Nicht beurteilt/erhoben B Nicht spezifiziert
MNicht relevant 2 Micht anwendbar
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5.6 Zielbereiche auswihlen

Uber das o Symbol konnen jene Teilhabebereiche ausgewahlt werden, die mogliche
Zielbereiche der Forderung darstellen Teilhabeziele konnen in weiterer Folge auf der Basis der
ausgewahlten Kodes formuliert werden:

- Akteur - aktives Verb - Kontext - Performanz

5.7 Dariiber hinausgehende funktional-strukturelle Aspekte

Mit den Teilhabe-Zielen verbundene Aspekte
MIT aem | elinaneziel STenen Tolgende ASpekTe Im Zusammennang
-b (Karperfunktionen): Auge-Hand-Koordination

Konzentration
Muskeltonusregulierung
-5 (Kéerperstrukturen): intakte Arm/Hand-Strukturen
-e (Umwelt): Verfligbarkeit von Bausteinen

personbezogene Aspekte: personliches Interesse, etwas "bauen” zu wollen =

In der gangigen ICF Literatur wird darauf verwiesen, dass es vor allem in padagogischen Settings
eine Tendenz geben konnte, assoziierte korperstrukturelle oder funktionale Aspekte zur
Zielerreichung aufder Acht zu lasen. D.h. die Kooperation mit anderen Sektoren (Medizin inkl.
therapeutische Berufe oder dem Sozialbereich) droht bisweilen ,unterzugehen. Aus diesem
Grund werden Sie auch eingeladen, tiber den schulpadagogischen Tellerrand hinauszublicken
und sich Gedanken zu machen, welche Strukturen (oder strukturellen Aspekte), welche
Funktionen (oder funktionalen Aspekte) etc. zu berticksichtigen waren.

5.8 Stichwort , Forderbedarf”

,Forderbedarf”: Ein Hilfebedarf ist nicht dasselbe wie Unterstiitzungsmaf3nahmen. Letztere
hdngen in einem grofden Mafse von der Umwelt ab. In einer unterstiitzenden Umwelt werden
weniger Unterstiitzungsmafinahmen vonnoéten sein, in einer Umgebung mit Barrieren
moglicherweise mehr.

Ein transdisziplindrer Ansatz meint, dass ein Hilfebedarf auch von unterschiedlich
ausgebildeten Fachkraften abgedeckt werden kann, z.B. kann auch eine Lehrperson spezifische
Dinge abdecken wie Gebadrdensprachtraining, ergotherapeutische Ansitze oder spezifische
Lesestrategien. Der Hilfebedarf orientiert sich dabei an den 9 Lebensbereichen.

5.9 Empfehlungen

In einem realen sonderpadagogischen Gutachten bestiinde der nadchste Schritt darin, aus der
Gesamtschau der Teilhabebeeintrachtigungen ein gutachterliches Kalkiil zu ziehen. Da Sie
bereits auf Kinder Bezug nehmen, die einen SPF-Begutachtungsprozess durchlaufen haben,
ersuchen wie Sie in diesem Bereich 2 Fragen hypothetisch zu beantworten:

a) Welches Ergebnis wiirde eine Lehrplaneinstufung auf der ICF-basierten Vorgangsweise
ergeben? Wiirden sich dadurch Abweichungen zur aktuellen Lehrplaneinstufung
(Lehrplan, Fach, Lehrplanstufe) bzw. Angaben zu Befreiungen, zu Stundentafeln, -
reduktionen (via Bescheid) ergeben?

b) Welche Dienstleistungen wiirden sich aus der ICF-basierten Einschatzung ergeben bzw.
welche Abweichungen zu bestehenden zuerkannten Leistungen wie z.B. Schulassistenz
etc.?
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Hilfetabelle

5. Forderbedarfe nach den Lebensbereichen aus schulischer Perspektive
+ 7. Hilfebedarfe bzw. Unterstiitzungsmaffnahmen mit Beobachtungen und Beispielen
spezifizieren, sodass es fiir Auenstehende selbsterklarend wird

Lebensbereiche/ aktuelle
Domains Lehrplaneinstufung
Problem (Lehrplan, Fach,
Problem Problem e Problem Problem . Lehrplanstufe)
. . maflig . Nicht
nicht leicht erheblich voll g
Problem « N . spezifizie
vorhande ausgepra « ausgeprd | ausgepra bzw. Angaben zu
ausgepra rt .
n gt . gt gt Befreiungen,
J Stundentafel-
reduktionen
(via Bescheid)
LERNEN
ANFORDERUNGEN
und AUFGABEN

KOMMUNIKATION

MOBILITAT

SELBST-
VERSORGUNG

INTERAKTIONEN

WICHTIGE
LEBENSBEREICHE

SOZIALES LEBEN

6. Report

Das Endprodukt einer ICF-orientierten Einschiatzung mittels Onlinetool stellt ein automatisch
generierter Report dar. Dieser fasst alle eingegebenen Daten zu einem Gesamtbild zusammen.
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7. Arbeitsauftrag (Selbststudienanteil und Priifungsleistung der
priifungsimmanenten Lehrveranstaltung)

7.1 Online ICF-basierte Einschitzung

Verwenden Sie das Onlinetool fiir ein Kind/eine Familie aus Ihrer beruflichen Praxis. Nach dem
Speichern des erstellten Reports geben Sie diesen bitte iiber den Abgabeordner im Moodle-
Kurs des Hochschullehrgangs ab. Bitte speichern Sie den Report mit dem folgenden
Dateinamen, der sich aus lhrem Familiennamen und der Inhaltsbezeichnung Report
zusammensetzt:

(Ihr) FAMILIENNAME_Report

7.2 SWOT-Analyse des Prozesses

Erstellen Sie eine Starken-Schwachen Analyse des verwendeten Tools:

Strength - Stiarke(n)

Weakness - Schwachen

Opportunities - Moglichkeiten
des Einsatzes, Chancen

Threads - Bedrohungen,
Hiirden, Schwierigkeiten

Speichern Sie auch dieses Dokument und laden Sie es bitte im Abgabeordner im Moodle-Kurs
des Hochschullehrgangs hoch und wahlen Sie den folgenden Dateinamen, der sich aus Ihrem
Familiennamen und der Inhaltsbezeichnung Swot zusammensetzt:

(Ihr) FAMILIENNAME_SWOT

8. Literatur

* WHO (2011). ICF-CY. Die internationale Klassifikation der Funktionsfahigkeit,
Behinderung und Gesundheit bei Kindern und Jugendlichen. Bern: Huber

* Pretis, M. (2016). ICF-basiertes Arbeiten in der Friithforderung. Miinchen: Reinhardt

* Pretis, Kopp-Sixt, Mechtl (2019). ICF in der Schule. Miinchen: Reinhardt

* Pretis, Kopp-Sixt (2019). Die ICF in familienfreundlicher Sprache, Auf Augenh6he mit
Fachkriften sprechen. Graz: Eigenverlag. Downloadbar unter https://www.icf-
school.eu/images/outputs/o2/icf_brochure_de.pdf

www.dimdi.de (deutsche Entwurfsversion der ICF):
http://www.dimdi.de/dynamic/de/klassi/downloadcenter/icf/endfassung/icf_endfass
ung-2005-10-01.pdf

*  www.icf-training.eu

¢  www.icfcy-Meduse.eu

*  www.thefirst1000days.net
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9. Andere Zuginge am Beispiel SAV

9.1 Verwendung der Items der Internationalen Klassifikation der
Funktionsfdhigkeit, Behinderung und Gesundheit (ICF) fiir das
Standardisierte Abklarungsverfahren (Version Hollenweger & Lienhhart,
2011, Handbuch der EDK in deutscher Sprache)

Aktivititen und Partizipation Bemerkungen/
Erliuterungen

Problem nicht vorhanden
Problem leicht ausgeprégt
Problem mafig ausgepragt
Problem erheblich ausgepragt
Problem voll ausgepragt
Problem nicht spezifizierbar
Keine Angabe/Nicht zutreffend

Zuschauen

Zuhoren

Andere bewusste sinnliche Wahrnehmungen

Lernen durch Handlungen mit Gegenstdnden*

Sprache erwerben

Sich Fertigkeiten aneignen

Lesen **

Schreiben **

Rechnen **

Probleme l6sen **

Die tdgliche Routine durchfiithren

Das eigene Verhalten steuern

Kommunizieren als Empfanger gesprochener
Mitteilungen

Sprechen

Non-verbale Mitteilungen produzieren

Eine elementare Korperposition wechseln

Feinmotorischer Handgebrauch

Sich kleiden

Auf eigene Sicherheit achten

Komplexe interpersonelle Interaktionen

Formelle Beziehungen**

Korperfunktionen

Funktionen der Orientierung

Funktionen der psychischen Energie und des Antriebs **

Funktionen der Aufmerksamkeit

Emotionale Funktionen **

Hohere kognitive Funktionen

Funktionen des Sehens

Funktionen des Horens

Schmerz

Stimm- und Sprechfunktionen

Funktionen des Muskeltonus

Funktionen der Kontrolle von Willkiirbewegungen

* nur Frithbereich, **nur Schulbereich

Verfiigbar unter: http://peterlienhard.ch/ [5.1.2020]
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9.2 Informationen des BZIB: http:/ /bzib.at/

9.3 Informationen auf: https:/ /www.cisonline.at/home/

siehe: Uberblick - Bundeslinderseiten - Vorarlberg:

https:/ /cis.vobs.at/inklusion-diversitaet-sonderpaedagogik / unterricht-
schulen/sonderpaedagogischer-foerderbedarf/
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